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ANNE-BABA REHBERI

Odasini, oyuncaklarini, yatagini, yemek

masasini toplarken yardim etmesine izin

vererek dgrenmesini saglayabilirsiniz.

Telefonla hayali

Birlikte evde bulunan artik malzemelerden sohbetler yapabilirsiniz.
oyuncaklar yaratabilirsiniz. Kutularn yapistirip

tren, su siselerinden kalemlik yapabilir ya da

siz yaraticiliginizi kullanabilirsiniz. Her gin muzikle
dans edebilir, sarkilar
yazabilirsiniz.

Cocugunuzla corap kuklalar hazirlayabilir
ye kuklalari karsilikl konusturabilirsiniz. i

merdiven inip ¢cikmayi

ogretebilirsiniz.
El-yliz yikamayi, dis fircalamayi, kasik-catal

kullanmayi, pecete kullanmayi 6gretebilir

) Ev icinde atlama,
hatta artik O'nun yerine yapmaktan ¢

—— ziplama, sicrama
vazgecebilirsiniz. P s j
surtinme gibi hareketli

oyunlar oynamasina

Kendiliginden baslamamissa tuvalet egitimine il L
g ? ? 9 izin vererek bedenini

baslayabilirsiniz. Ancak tepkili ise 1srarci Sl el

olmamali, kendi haline birakmalisiniz. Her ¢cocuk i SrTIcY
ogretebilirsiniz.
tuvalet kontroltiinli basarir.

Cocugunuza temiz hava saglayacak ortamlari tercih
etmelisiniz. Alisveris merkezleri yerine parklara gidebilir ve

agacli alanlarda kosmasina, diismesine, bisiklet, salincak, kay-

kay kullanmasina izin verebilirsiniz.



Degisik boyuttaki kutulari Ust Uste dizerek

kuleler yapip topla devirebilirsiniz.

Cocugunuza soru sormak yerine ona
ilgilendigi her seyin aciklamasini siz

yapmalisiniz.

Araba, bebek, silah yerine lego benzeri
degisebilir tiirden oyuncaklar daha yararhdir;

onunla birlikte oynayabilirsiniz.

Oyun hamurlari hazirlayarak sekiller

yapabilir, onlari boyayabilirsiniz.

Bir resmin diger yarisini bulma oyunu
oynayabilirsiniz. Bu oyun icin gazete ve
dergilerden birkag resim bulup ikiye keserek

parcalar olusturabilirsiniz.

Cocugunuza egyalarin altinin, Gstinun,
arkasinin, yaninin neresi oldugunu

ogretebilirsiniz.

Cocugunuza giinlik yasamda giyinirken,
yemek yerken, aracta giderken kavramlari

ogretebilirsiniz. Sicak ¢ay, 1lik su, tahta sert,

pamuk yumusak, otobis uzun, taksi kisa gibi...

Daire, kare, licgen

sekillerini tanitabilirsiniz.

Evde corap ve eldiven
eslerini buldurarak onun
o6grenimine katkida

bulunabilirsiniz.

Cocugunuza her giin
mutlaka resimli bir kitap
gOstererek ona kitaptaki

resimleri anlatabilirsiniz.

Kalemle degisik cizgiler

cizmeyi gosterebilirsiniz.

Sayilari ve renkleri ona
tanitabilirsiniz. Tam
olarak 6grenmesi i¢in

heniz erken olabilir.

Evcilik , tamircilik,
doktorculuk oyunlarini
onunla birlikte oynamaniz

cok yararh olacaktir.
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